
LEFEL 3 Gofal, Chwarae, Dysgu a
Datblygiad Plant: Craidd, Ymarfer a
Theori (Amser Llawn)
Mae Lefel 3 Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant: Ymarfer a Theori yn gwrs Addysg Bellach Llawn Amser
sydd wedi’i gynllunio ar gyfer myfyrwyr sydd â diddordeb mewn gyrfa yn y diwydiant Gofal Plant neu sy’n
dymuno symud ymlaen i Addysg Uwch. Mae’r cwrs hwn yn yr Ysgol Iechyd, Cymdeithasol a Gofal Plant (HSC).

Mae’r rhaglen yn cynnwys ystod o unedau sydd i gyd wedi’u cynllunio i ddarparu’r wybodaeth a’r sgiliau sydd eu
hangen i weithio mewn lleoliadau Gofal Plant. Byddwch yn astudio’r cymhwyster Craidd ym Mlwyddyn 1 ynghyd
ag unedau Lefel 3 ar draws gweddill y cwrs 2 flynedd. Mae cwblhau’r cwrs Lefel 3 cyfan yn llwyddiannus yn
gyfwerth â 3 chymhwyster Safon Uwch.

Byddwch yn astudio ystod eang o bynciau dros gyfnod o ddwy flynedd, a dangosir rhai o’r rhain isod.

Egwyddorion a gwerthoedd Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant (0-19 oed)
Diogelu Plant
Hyrwyddo Chwarae, Dysgu, Twf a Datblygiad
Maeth a Hydradiad yn y Blynyddoedd Cynnar
Salwch Plentyndod, Helaethiad/Haint, Clefydau ac Imiwneiddio
Hyrwyddo a Chefnogi Sgiliau Lleferydd, Iaith a Chyfathrebu
Cefnogi Plant ag Anghenion Ychwanegol

Gofynion Mynediad
5 TGAU gradd C ac uwch i gynnwys Saesneg a Mathemateg (angen Saesneg Iaith)

Rhagolygon Gyrfa
Ar ôl cwblhau'r cymhwyster L3 yn llwyddiannus efallai y byddwch yn dewis mynd yn syth i'r gweithle lle gallwch
chi ddatblygu'ch hyfforddiant. Mae'r cyfleoedd sydd ar gael yn cynnwys gweithio fel: Cynorthwyydd Addysgu,
Gwarchodwr Plant, Ymarferydd Meithrin, Gweithiwr Gofal, Gweithiwr Cyn-ysgol, Gweithiwr Gofal Plant y Tu Allan i
Oriau Ysgol, Gweithiwr Cylch Meithrin. Gallwch hefyd symud ymlaen i astudio Gradd Sylfaen o fewn Grŵp
Colegau NPTC neu ddatblygu eich addysg yn y brifysgol.



Modiwlau’r cwrs
Yn ogystal ag astudio’r theori, bydd gennych hefyd fantais ychwanegol o leoliad gwaith gorfodol o fewn y sector,
mae hyn yn caniatáu ichi roi’r theori ar waith. Mae ystod eang o weithwyr proffesiynol sy’n gweithio ym maes
Iechyd, Gofal Cymdeithasol a Gofal Plant ar hyn o bryd yn rhoi cipolwg ar weithio yn y sectorau pan fyddant yn
ymweld â’r coleg i roi sgyrsiau. Byddwch yn cael cyfle i ofyn cwestiynau iddynt a dysgu mwy am y gwahanol
rolau. Mae ymweliadau â phrifysgolion a’r cyfle i gymryd rhan mewn cystadlaethau sgiliau hefyd yn rhan o’r
cwrs.

Asesiad
Defnyddir amrywiaeth o ddulliau asesu, gan gynnwys arsylwadau seiliedig ar leoliad gwaith, arholiadau allanol,
prosiectau ac astudiaethau achos. Bydd gofyn i chi weithio’n annibynnol i wneud ymchwil helaeth ar gyfer rhai
o’ch asesiadau.

Costau Ychwanegol
• GWIRIAD DBS – £40.00 (yn amodol ar newid) i’w dalu wrth gofrestru
• COSTAU GWISG ar gyfer lleoliad gwaith (tua £30.00)
• Teithiau/ymweliadau gorfodol (£30.00) i’w talu wrth gofrestru
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Coleg Afan - 0330 818 8100

Coleg Castell-nedd - 0330 818 8100

Coleg Y Drenewydd - 0330 818 8100

Coleg Bannau Brycheiniog - 0330 818 8100
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