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Liwybr Sgiliau Bywyd (Amser Llawn)

Bydd myfyrwyr yn dilyn Liwybrau Sgiliau Byw’'n Annibynnol (ILS) sy’'n cynnwys lechyd a Lles, Cynhwysiant
Cymunedol, Sgiliau Byw’'n Annibynnol a Sgiliau Personol a Chymdeithasol. Mae'r cwrs yn canolbwyntio ar yr
unigolyn, gyda rhai agweddau o'r cwrs yn cael eu cyflwyno trwy amrywiaeth o brofiadau synhwyraidd a
gweithgareddau corfforol i hyrwyddo dewis unigol, rhyngweithio cymdeithasol, cyfathrebu, a
hunanymwybyddiaeth.

Gofynion Mynediad

Dim gofynion mynediad ffurfiol

Rhagolygon Gyrfa

Gall myfyrwyr symud ymlaen i Sgiliau Gwaith neu gyrsiau Addysg Gymdeithasol o fewn y Coleg, lleoliadau a
chymorth neu gyfleoedd hyfforddi.

Asesiad
Bydd myfyrwyr yn dilyn y rhaglen Cydnabod a Chofnodi Cynnydd a Chyflawniad (RARPA).

Costau Ychwanegol
Bydd costau ychwanegol yn gysylltiedig a chwrs.
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Coleg Afan - 0330 818 8100
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Coleg Afan
Coleg Bannau Brycheiniog

Afan College
Brecon Beacons College
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Academi Chwaraeon Llandarcy

Canolfan Ragoriaeth Adeiladwaith Maesteg

Coleg Castell-nedd
Coleg Y Drenewydd
Coleg Pontardawe

Canaolfan Adeiladwaith Abertawe

¢, 0330818 8100

Llandarcy Academy of Sport
Neath College

Newtown College
Paontardawe College
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