
Tystysgrif VTCT VRQ Lefel 3 mewn
Tylino Pen Indiaidd (Rhan-amser)
Mae’r Dystysgrif Lefel 3 VTCT mewn Tylino Pen Indiaidd yn gwrs gyda’r nos 20 wythnos, rhan-amser a fydd yn
eich paratoi i ddarparu triniaethau tylino pen Indiaidd i lefel uchel o allu galwedigaethol, a hefyd i’ch galluogi i
ddarparu eich gwasanaethau eich hun ar gyfer cleientiaid.

Gofynion Mynediad
Bydd gofyn i'r myfyriwr gymryd rhan mewn cyfweliad anffurfiol cyn cofrestru.

Rhagolygon Gyrfa
Bydd y cymhwyster hwn yn eich paratoi ar gyfer rôl fel therapydd tylino arbenigol yn y sector gwallt, harddwch
neu therapi cyflenwol mewn amrywiaeth o gyd-destunau:
- Clinig therapi cyflenwol
- Salon harddwch
- Salon gwallt
- Lleoliadau annibynnol / symudol / yn y cartref
- Sba ddydd neu sba cyrchfan

Modiwlau’r cwrs
Mae’r Dystysgrif Lefel 3 mewn Tylino Pen Indiaidd yn gymhwyster sydd wedi’i gynllunio’n benodol i ddatblygu
eich sgiliau ymarferol ar sut i ddarparu’r driniaeth hamddenol a lleddfu straen ar dylino pen Indiaidd.

Yn sail i’r cymhwyster hwn, byddwch yn datblygu gwybodaeth gadarn am iechyd a diogelwch, gofal cleientiaid a
chyfathrebu a hyrwyddo a gwerthu cynhyrchion a gwasanaethau. Byddwch hefyd yn datblygu gwybodaeth a
dealltwriaeth o’r sgiliau ymarferol a ddysgwyd trwy gydol y cymhwyster hwn, fel anatomeg a ffisioleg.

Mae’r pedair uned orfodol yn cynnwys y wybodaeth ymarferol a damcaniaethol sy’n ofynnol i ddarparu
gwasanaethau pen Indiaidd a monitro a chynnal arferion iechyd a diogelwch yn y salon, er mwyn sicrhau bod
pob triniaeth yn cael ei chyflawni gydag iechyd a diogelwch yn flaenoriaeth.

Mae’r ddwy uned orfodol sy’n weddill yn darparu’r sgiliau ehangach sy’n ofynnol i fod yn therapydd llwyddiannus
o ofal a chyfathrebu cleientiaid mewn diwydiannau sy’n gysylltiedig â harddwch ac yn hyrwyddo a gwerthu



cynhyrchion a gwasanaethau. Mae’r ddwy uned yn mynd i’r afael â’r angen am therapydd llwyddiannus i ddeall
pwysigrwydd manwerthu a gofal cleientiaid.

Pwrpas y cymhwyster hwn yw datblygu eich sgiliau wrth ddarparu triniaethau tylino pen Indiaidd i lefel uchel o
allu galwedigaethol, i’ch galluogi i ddarparu eich gwasanaethau eich hun ar gyfer cleientiaid.

Bydd y cwrs rhan-amser hwn hefyd yn cynnwys cymhwyster ychwanegol, dyfarniad Gwobr Lefel 2 VTCT mewn
Haint ac Atal (COVID 19) ar gyfer Therapïau canmoliaethus a Thylino Chwaraeon.

Asesiad
Mae’r dulliau asesu yn cynnwys arsylwi gwaith ymarferol, aseiniadau ysgrifenedig, cwestiynu llafar a phrofion
ysgrifenedig diwedd uned.

Bydd gofyn i ddysgwyr ddod â chleientiaid i ddosbarthiadau masnachol i gael asesiadau.

Yn ogystal, bydd ganddynt waith cartref i’w gwblhau sy’n cynnwys llunio portffolio o dystiolaeth, cwblhau llyfrau
gwaith ac ymarfer sgiliau.

Mae arholiad ar-lein ar wybodaeth hanfodol tylino Pen Indiaidd.

Costau Ychwanegol
Bydd gofyn i ddysgwyr brynu tiwnig a PPE cysylltiedig.
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